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CORSO DI SPECIALIZZAZIONE PROFESSIONALE PER INSEGNANTI 

 

INSEGNANTE DI DANZA (TECNICO QUALIFICATO)  

SPECIALIZZATO IN DANZA CLASSICA 
 

 

NOTE ESPLICATIVE 
 

Il Corso di formazione per insegnanti è rivolto a coloro che avvertono l’esigenza di un supporto 

TEORICO-PRATICO valido nell'insegnamento della danza classica accademica, con indirizzo 

professionale, in scuole statali e non.   

L’insegnante di danza classica sviluppa un percorso didattico rispettoso del processo evolutivo 

fisico-mentale degli allievi, finalizzato al raggiungimento della precisione tecnica.   

 

Il corso si divide nei seguenti livelli: 

• Propedeutica 

• Impostazione 

• Tecnica di base 

• Tecnica avanzata 1 

• Tecnica avanzata 2 

 

Ogni livello è composto da lezioni Teorico-Pratiche e Composizione. 

 

CONTENUTI DEL CORSO 

 
La struttura didattica e l’articolazione dei corsi insegnamento è così definita: 

 

AMBITO 

DISCIPLINARE 

 

DISCIPLINE 

 

CFU 

  N. 

ORE 

BIO/16  ANATOMIA UMANA E MORFOLOGIA  12 300 

IUS/04 FISIOLOGIA  5 125 

SECS-P/07 CHIMICA GENERALE ED INORGANICA PROPEDEUTICA E BIOCHIMICA 

GENERALE 
12 300 

SECS-P/10 FISICA APPLICATA ALLE SCIENZE MOTORIE ED ELABORAZIONE 

INFORMATICA 
7 175 

 PROVA FINALE   

 LABORATORI E STAGE 

Propedeutica 

Impostazione 

Tecnica di base  

Tecnica avanzata 1 

Tecnica avanzata 2 

Seminari interni con visiting professors  

Stage Operativi in Aziende ed Enti 

 

50 

100 

100 

100 

100 

50 

100 

24 600 

                                                                   TOTALE    60 1500 
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Titolo rilasciato. Valore legale 

L’Associazione S.Elisabetta s.r.l. è soggetto qualificato per la formazione del personale della scuola 

- ex DM 10.7.2009 e, pertanto, la partecipazione ai corsi è considerata, a tutti gli effetti di legge, 

quale formazione del personale della scuola.  

Gli attestati di frequenza che verranno rilasciati possono valere in ogni sede quale credito formativo 

e, a seconda delle disposizioni contenute nei contratti integrativi delle singole scuole, consentire 

l’accesso ai benefici eventualmente previsti (giornate di esonero dal  servizio, incentivazione, ecc.). 

 

Note amministrative  

Ai sensi della legge 22 dicembre 2008, n. 203 - Disposizioni per la formazione del bilancio annuale 

e pluriennale dello Stato (legge finanziaria 2009) - art. 2 (Proroghe fiscali, misure per l'agricoltura e 

per l'autotrasporto, gestioni previdenziali, risorse destinate ai rinnovi contrattuali e ai miglioramenti 

retributivi per il personale statale in regime di diritto pubblico, ammortizzatori sociali e patto di 

stabilità interno.), il comma comma 5 prevede che per l'anno 2009, ai docenti delle scuole di ogni 

ordine e grado, ai fini dell'imposta sul reddito delle persone fisiche, spetta una detrazione 

dall'imposta lorda e fino a capienza della stessa nella misura del 19 per cento delle spese 

documentate sostenute ed effettivamente rimaste a carico, fino ad un importo massimo delle stesse 

di 500 euro, per l'autoaggiornamento e per la formazione.  
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 CORSO DI SPECIALIZZAZIONE PROFESSIONALE 
 
 

INSEGNANTE DI DANZA (TECNICO QUALIFICATO)  
SPECIALIZZATO IN DANZA CLASSICA 

 

BANDO 
 

OBIETTIVO 

Il Corso per l’insegnamento di danza si propone di formare insegnanti di danza classica di 
elevato profilo professionale. 
Il percorso di studio proposto ha l’obiettivo di fornire allo studente competenze artistiche, 
tecniche e metodologiche tali da consentirgli la piena padronanza dei molteplici aspetti 
dell’insegnamento, della progettazione, della creazione e della ricerca nei diversi contesti 
sociali, culturali ed artistici in cui la danza si esprime. 
Nell’ambito delle attività formative proposte è stato  organizzato un percorso riferito 
all’insegnamento della danza classica. 
 
Obiettivi formativi specifici- Indirizzo danza classica 
Relativamente all’indirizzo della danza classica il percorso di studio privilegia l’acquisizione 
dei seguenti obiettivi formativi: 
1. la conoscenza della tecnica della danza classica nello sviluppo metodologico dal I 
all’VIII corso della Scuola “Vaganova”; 
2. la conoscenza del repertorio della danza classica nei suoi aspetti pratici, teorici e 
analitici; 
3. l’applicazione della tecnica della danza classica nei suoi aspetti metodologici riferiti 
all’arte coreutica attraverso l’utilizzo di una pedagogia mirata; 
4. la capacità di progettare un corso di danza nella scuola pubblica e privata. 
 
Sbocchi professionali- Indirizzo danza classica 
Il Corso specialistico per l’insegnamento della danza classica offre allo studente le 
competenze necessarie per intraprendere l’attività come docente di danza classica, 
danza storica-carattere, repertorio classico e fisiotecnica della danza nella scuola 
pubblica e privata di ogni ordine e grado, accademie di danza, scuole teatrali e diversi 
contesti culturali e sociali. 
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METODOLOGIA 
La metodologia didattica del corso prevede lezioni erogate in Fad, laboratori e discussioni in chat-
line, predisposizione di un lavoro finale. L'obiettivo è quello di favorire l'apprendimento basato su 
tecniche di "problem solving", simulazioni e risoluzioni di questioni specifiche. La preparazione dei 
partecipanti al corso è valutata attraverso verifiche intermedie e finali, test di accertamento delle 
conoscenze acquisite, colloquio orale sugli argomenti dei singoli corsi di insegnamento. 
 

AMBITO 

DISCIPLINARE 

 

DISCIPLINE 

 

CFU 

  N. 

ORE 

BIO/16  ANATOMIA UMANA E MORFOLOGIA  12 300 

IUS/04 FISIOLOGIA  5 125 

SECS-P/07 CHIMICA GENERALE ED INORGANICA PROPEDEUTICA E BIOCHIMICA 

GENERALE 
12 300 

SECS-P/10 FISICA APPLICATA ALLE SCIENZE MOTORIE ED ELABORAZIONE 

INFORMATICA 
7 175 

 PROVA FINALE   

 LABORATORI E STAGE 

Propedeutica 

Impostazione 

Tecnica di base  

Tecnica avanzata 1 

Tecnica avanzata 2 

Seminari interni con visiting professors  

Stage Operativi in Aziende ed Enti 

 

50 

100 

100 

100 

100 

50 

100 

24 600 

                                                                   TOTALE    60 1500 

 

DURATA DEL CORSO  
Il corso si svolgerà nell’anno accademico 2010/2011 con inizio il mese di settembre 2010 e fine nel 
mese di gennaio 2011. La frequenza ai corsi è obbligatoria (sarà rilevata in base agli accesi e il 
lavoro svolto in rete). I partecipanti dovranno frequentare almeno l’80% delle ore di didattica 
previste dal programma didattico. 
 

DESTINATARI DEL CORSO DI PERFEZIONAMENTO 
Il Corso oltre ai laureati del nuovo e vecchio ordinamento è particolarmente rivolto ai diplomati di 
scuola secondaria superiore. 

 

REQUISITI DI AMMISSIONE AL CORSO DI PERFEZIONAMENTO 
Sono ammessi al Corso di perfezionamento (art. 6, comma 2, lettera c della legge n. 341/90) tutti i 
laureati del nuovo e vecchio ordinamento (laurea quadriennale, lauree ex D.M n. 509/1999, e 
lauree ex D.M. n. 270/2004), nonché i diplomati di scuola secondaria superiore. 

 

ACQUISIZIONE DELL’ATTESTATO DEL CORSO DI PERFEZIONAMENTO E 

AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE 
L’Attestato sarà rilasciato dopo il superamento delle prove per ciascuna singola disciplina e la 
prova finale consistente in un esame orale interdisciplinare con la discussione di un elaborato di 
tesi. 
 

DOMANDA DI ISCRIZIONE  
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La domanda di iscrizione su apposito modello in carta semplice unitamente alla autocertificazione 
dei titoli posseduti o copia degli stessi, dovrà essere presentata personalmente o inviata a mezzo 
di raccomandata A.R. (farà fede il timbro postale dell’ufficio accettante), al seguente indirizzo:  
ARTEBALLETTO: via dei Goti, 80 – 84212 ANGRI (Sa) , oppure a: 
S.ELISABETTA srl, via Agerola 4 – 8005 GRAGNANO (NA) 
Le suddette domande dovranno pervenire entro il 30 settembre 2010. 
Insieme alla domanda di iscrizione, redatta secondo apposito modello e scaricabile dal sito 
www.seform.com,  i candidati, pena l’esclusione dall’ammissione, dovranno produrre i seguenti 
documenti: 
- dichiarazione sostitutiva di certificazione (ai sensi del D.P.R. del 28 dicembre 2000 n. 445 art. 46) 
dei titoli posseduti; 
- copia di un documento di identità personale in corso di validità; 
- copia del Codice Fiscale; 
- copia della ricevuta dell’avvenuto pagamento della tassa di iscrizione. 
Il termine ultimo per la raccolta delle iscrizioni è il 30 settembre 2010 (salvo eventuali proroghe). 
 

QUOTA DI ISCRIZIONE 
La quota di iscrizione è di € 1000,00 (mille/00). E’ prevista per la sede territoriale, su richiesta, una 
quota aggiuntiva per servizi didattico-amministrativi facoltativi. Sono previste, altresì, borse di 
studio. 
Il pagamento può essere effettuato in un’unica soluzione versata con bonifico bancario: 

Intestatario:   ASSOCIAZIONE S.ELISABETTA SRL  Banca:   
CARIPARMA e 
PIACENZA  

Coord. 
Bancarie: 

  IT57Z0623040051000056718317  Filiale: 
  

AGENZIA DI PIANO DI 
SORRENTO 2  

Codice Fiscale:   

La ricevuta di pagamento della rata dovrà essere allegata alla domanda di iscrizione corredata dei 
documenti utili di cui all’art. 6 ed inviata al consueto indirizzo. 
 
SCADENZE 
Il termine ultimo per la raccolta delle iscrizioni è il 30 settembre 2010 , salvo eventuali proroghe. 
I corsi inizieranno il 2 ottobre 2010, salvo eventuali proroghe. 
Gli esami finali si svolgeranno entro gennaio 2011. La prova d’esame potrebbe essere posticipata 
per effetto dell’eventuale proroga posticipazione della data inizio corso. 
I cittadini non comunitari residenti all’estero presenteranno la domanda tramite le Rappresentanze 
diplomatiche italiane competenti per territorio le quali provvederanno ad inviarle all’Università 
allegando il titolo straniero corredato di traduzione ufficiale in lingua italiana, legalizzazione e 
dichiarazione di valore. 
 
Salerno,  
                                                                                                            IL DIRETTORE  

Per informazioni: 
                                  

 

 

 

 

OPPURE: dott.ssa Antonella Foresta cell. 3478572912 

Maestro Massimiliano Calandro cell. 3339687047 
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Si prega di inviare questo modello via fax o per posta all’indirizzo in intestazione unitamente all’attestazione del versamento dell’importo 

 

CONTRATTO ALLIEVO 
 
L’anno 2010, il giorno …….. del mese di ……..…..…..,  

  

TRA 

l’Associazione Culturale Art&Balletto Centro Studi Danza, direzione Artistica di Carmen e Antonella 

Foresta e Gelsomina Verdoliva, direzione didattica Di Massimiliano Calandro, via Dei Goti n° 80, 84012 

Angri (SA) e rappresentata nel presente atto dal direttore del corso Massimiliano Calandro 

E 

 

L’Allievo/a __________________________nato/a ____________________ il ______________ 

 

residente a _______________ via __________________________Tel. ___________________  

 

cellulare __________________e-mail ______________codice fiscale ____________________ 

 

Premesso che:  

- L’allievo/a __________________ ______ha preso visione del programma del corso, del bando e dei 

contenuti del corso. E’ consapevole che per il rilascio dell’attestato di specializzazione è necessario 

frequentare almeno l’80% delle ore previste e superare un esame finale 

 

SI CONVIENE E STIPULA QUANTO SEGUE: 
1) la quota complessiva di € ****** sarà versata secondo le seguenti modalità: iscrizione di € ******, 

primo acconto di € ****** all’inizio del corso, secondo acconto di € ****** entro il ********. La 

quota non è in nessun caso rimborsabile. 

2) Il corso inizierà nel mese di **********. L’agenzia si riserva il diritto di approntare ogni modifica al 

calendario che si rendesse necessaria. L’allievo/a dovrà quindi essere pienamente disponibile. 

3) L’allievo/a si impegna a presentarsi in orario alle lezioni e a tenere un contegno adeguato alla 

circostanza.  

4) Qualora il candidato non risulti possedere i requisiti richiesti la quota di acconto sarà interamente 

restituita. L'attivazione del corso è subordinata al raggiungimento del numero minimo di partecipanti 

previsti. 

Firma  

Allievo/a                                                                                                          Firma  

per Associazione Culturale Art&balletto  

 

 

 
I dati di cui sopra dovranno essere utilizzati in conformità al D.Lgs. n. 196/2003 sulla tutela dei dati 

personali. Il/la sottoscritto/a autorizza espressamente ogni necessario ed opportuno trattamento dei dati di 

cui sopra per i fini inerenti e conseguenti all’iniziativa oggetto del presente modulo. 

 

________________________                             ________________________________ 

 


